
Évolution des prix de l’électricité depuis 1 an (en €/mwh) Évolution des prix de l’électricité sur le dernier mois (en €/MWh)
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Période du 12/02/2025 au 13/03/2026Attention : le changement d’année de livraison exagère l’effet baissier de décembre 2025 à 
janvier 2026.

CAL Y+1 CAL Y+2 CAL Y+3 CAL-27 CAL-28 CAL-29

L’électricité résiste au contexte 
énergétique tendu  
Les prix de l’électricité à long terme restent globalement 
moins sensibles aux fluctuations géopolitiques et conservent 
des niveaux attractifs. En France, le marché bénéficie d’une 
très bonne disponibilité du parc nucléaire et hydraulique,  
ce qui contribue à stabiliser les anticipations de prix. 
Par ailleurs, le gouvernement a annoncé vouloir trancher d’ici 
2030 sur le lancement de la construction d’un premier réacteur 
nucléaire à neutrons rapides, dans le cadre d’une stratégie de 
long terme visant à réduire la dépendance aux importations 
d’uranium.

  -4,44 %

55,90 €/MWh
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49,98 €/MWh
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Marché de l’électricité (évolution hebdomadaire)

Contexte 
Les ministres des Affaires étrangères de l’UE se réunissent lundi pour discuter d’un possible recours  
à la mission navale européenne Aspides afin de sécuriser le détroit d’Ormuz, par lequel transite 20% 
de l’approvisionnement mondial de GNL. Les États-Unis appellent également leurs alliés à participer  
à une coalition navale pour escorter les navires dans la zone.

Baromètre 
Hebdo

Clôture des prix au  13 mars 2026 
Semaine du 06/03/2026 au 13/03/2026



Pressions géopolitiques et stocks bas 
soutiennent le gaz 
Les marchés évaluent toujours l’impact des tensions au Moyen-
Orient sur les flux de GNL. La pression reste toutefois limitée par 
une production US record, des investissements soutenus dans 
le GNL et la reprise progressive des exportations norvégiennes 
malgré des maintenances.
Les fondamentaux européens demeurent néanmoins fragiles : 
les stocks tournent autour de 30 % de leur capacité, contre plus 
de 36 % l’an dernier, ce qui pourrait compliquer la prochaine 
campagne de remplissage. La proposition d’un plafonnement 
des prix de l’électricité et du gaz évoquée par Ursula von der 
Leyen ajoute par ailleurs une incertitude supplémentaire pour 
les marchés.

  +2,94 %

36,12 €/MWh

  +4,95 % 

26,06 €/MWh

  +3,90 %

22,86 €/MWh
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Marché du gaz (évolution hebdomadaire)

Le baril bondit au plus haut depuis 2 ans
Le Brent a atteint son plus haut niveau depuis juillet 2022. Les frappes US sur des installations 
militaires iraniennes sur l’île de Kharg, qui concentre près de 90 % des exportations pétrolières du 
pays, ravivent les inquiétudes sur la sécurité de l’approvisionnement mondial. Washington a averti 
que les infrastructures énergétiques iraniennes pourraient être ciblées en cas d’interférence avec  
le trafic maritime dans le détroit d’Ormuz. Dans ce contexte, les marchés intègrent un risque accru 
de perturbation des flux pétroliers, malgré l’annonce par l’AIE de la mise à disposition immédiate 
en Asie d’une partie des 400 millions de barils récemment libérés des réserves stratégiques.

 +11,27 %

103,14 $/baril

Marché du pétrole (évolution hebdomadaire)

Évolution des prix du carbone depuis 1 an (en €/MWh)

Le carbone reste 
guidé par les signaux 
macroéconomiques 
Le marché reste principalement influencé par les perspectives 
macroéconomiques et par les discussions politiques autour 
de l’évolution du système européen d’échange de quotas (EU-
ETS), qui continuent d’orienter les anticipations des opérateurs.

 -2,00 %

69,18 €/t

Marché du carbone (évolution hebdomadaire)

Contact : 04 82 29 68 15

Évolution des prix du gaz depuis 1 an (en €/MWh) Évolution des prix du gaz sur le dernier mois (en €/MWh)
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Période du 12/02/2025 au 13/03/2026Attention : le changement d’année de livraison exagère l’effet baissier de décembre 2025 à 
janvier 2026.
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